
Häppchenweise zu einer besseren 
Schulverpflegung

neues Format "Wissenshäppchen" geht an den Start

Das Prinzip "Wissenshäppchen"!
Ein Wissenshäppchen vermittelt in 90 - 120 Minuten prägnant und kurz zusammengefasst die 
wichtigsten Inhalte zu einem spezifischen Thema - kein großer Zeitaufwand, dafür kurze und 
prägnante Inputs sowie Zeit für Fragen und zum Austausch. Jedes Wissenshäppchen richtet sich an 
eine bestimmte Zielgruppe - zielgruppenspezifisches Wissen in kurzer Zeit!

Überblick

Hilfe! Mein Kind hat eine Nahrungsmittelunverträglichkeit oder -Allergie
- Wie kann es denn jetzt noch an der Schulverpflegung teilnehmen?
Datum: 27.09.2023, 19:00 - 20:30 Uhr
Anmeldung unter: www.fze.rlp.de/Termine

Eltern und weitere 
Interessierte

Schulverpflegung bei Allergien und Unverträglichkeiten - Wir erstellen ein 
Allergiekonzept für die Schule.
Datum: 11.10.2023, 16:00 - 17:30
Anmeldung unter: www.fze.rlp.de/Termine

Schulen, Verpflegungs­
verantwortliche und 
weitere Interessierte

Schon wieder Meckerei in der Mensa! Wie gehen wir damit um? Neutrale
Hilfe bietet der Speiseplancheck.
Datum: 14.11.2023, 15:00 - 16:30 Uhr
Anmeldung unter: www.fze.rlp.de/Termine

Verpflegu ngsvera nt- 
wortliche und weitere 
Interessierte

Nachhaltige Ernährung als Thema im Fachunterricht - Wir stellen 
verschiedene Unterrichtsmaterialien vor.
Datum: 28.11.2023, 15:00 - 16:30 Uhr
Anmeldung unter: www.fze.rlp.de/Termine

Lehrerinnen, Lehrer und 
weitere Interessierte

Mit kleinen Stupsern zu einer gesünderen Wahl - Nudging bei der 
Speiseplangestaltung und im Kiosk. Erfahrungen aus einem Projekt des 
Fachzentrums Ernährung
Datum: 24.01.2024, 17:00 - 18:30 Uhr
Anmeldung unter: www.fze.rlp.de/Termine

Caterer, Kioskbetreiber, 
Verpflegungsanbietende und 
weitere Interessierte

Zwischen Suppenschüssel und Abräumstation - Wie gelingt eine 
motivierende und konfliktfreie Kommunikation mit den Mensagästen?
Datum: 13.03.2024, 15:00 - 16:30 Uhr
Anmeldung unter: www.fze.rlp.de/Termine

Küchen-, Ausgabe-, 
Hauswirtschaftskräfte und 
weitere Interessierte

Was hat mein Essen mit dem Klima zu tun? Und wie kann ich mit meinem 
Essen jeden Tag ein bisschen die Welt retten?
Anmeldung unter ernaehrungsberatung@dlr.rlp.de oder Tel.: 02602 9228-1710. 
Termine können individuell mit dem FZE vereinbart werden

Schülerinnen und Schüler

Für Fragen und weitere Infos: Bärbel Euler, Tel.: 02602 9228-1154, E-Mail: baerbel.euler@dlr.rlp.de
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